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Сенсорная алалия

При сенсорной алалии главным является нарушение восприятия и понимания речи
(импрессивной стороны речи) при сохранном физическом слухе. Сенсорная алалия обусловлена
поражением височных областей головного мозга левого полушария (центр Вернике).

Дети или совсем не понимают обращенной к ним речи, или понимают ее крайне ограниченно.
При этом они адекватно реагируют на звуковые сигналы, могут различать после небольшой
тренировки разные по характеру шумы (стук, скрежет, свист и т.п.). Вместе с тем дети
испытывают большие трудности в определении направления звука.

У детей с сенсорной алалией отмечается явление эхолалии - автоматического повторения чужих
слов. Чаще всего вместо ответа на вопрос ребенок повторяет сам вопрос.

В ряде случаев дети пытаются назвать предъявленные им предметы, картинки и в то же время
неправильно выполняют просьбу дать (показать) эти же предметы или картинки.

Ведущим нарушением для этой редко встречающейся категории детей является нарушение
фонематического слуха (восприятия фонем родного языка), проявляющееся в разной степени.
Оно может обусловить полное неразличение речевых звуков, т.е. непонимание ребенком
обращенной к нему речи, а в более легких случаях - затрудненное восприятие речевого
материала на слух.

Недостаточность фонематического слуха может проявляться в том, что дети не различают
слова, близкие по звучанию, но разные по смыслу (дочка - бочка, мишка - миска, рак - лак), не
улавливают разницу в грамматических формах.

Детей, страдающих сенсорной алалией, нередко смешивают со слабослышащими детьми и с
сенсорными афазиками.

Следует избегать слишком категоричных выводов по поводу умственного развития ребенка с
сенсорной алалией. Непонимание речевого задания и его невыполнение может быть ошибочно
принято за интеллектуальную недостаточность. Поэтому в таких случаях целесообразно
предложить ребенку выполнить практическое задание по образцу, например, построить
башенку с заданным чередованием элементов с учетом их формы, цвета, размера или выложить
из мозаики геометрическую фигуру. Важно при этом выяснить, как ребенок ориентируется в
дидактическом материале, принимает ли он помощь взрослого, подражает ли другим детям.

Такого ребенка важно своевременно выявить и направить на консультацию к отоларингологу (в
сурдоцентр) для исследования слуха объективными методами, а затем к психоневрологу и
логопеду.

Несмотря на то что в практике случаи сенсорной алалии встречаются крайне редко, эти дети
требуют к себе пристального внимания, так как только в соответствующих условиях и при
длительной коррекции возможны частичная компенсация данного дефекта и подготовка
ребенка к обучению в специальной школе для детей с нарушениями речи.
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Ребенок с сенсорной алалией имеет слух и способности к развитию активной речи, но у него
есть разрыв между значением и звучанием слов, и, как следствие, понимание речи окружающих
затруднено. Дети не понимают речь, не пользуются ею, что вызывает сопутствующие нарушения
– затруднены контакты с окружающими людьми, зрительное восприятие искажено, происходит
задержка умственного развития и т.д. Таким детям, как правило, ставится неверный диагноз:
олигофрения, аутизм, тугоухость и т.д., и разумеется проводимая коррекция будет
неправильной.

У детей с сенсорной алалией, отмечается невнимательность к звукам, они могут слышать тихие
звуки, а могут совсем не реагировать на звуковые раздражители, с большим трудом заучивают
отдельные слова и с трудом удерживают их в памяти, их пассивный словарь обогащается
медленно, возникает разрыв между называемым предметом и пониманием слова, его
обозначающего.

Иногда дети лучше воспринимают речь окружающих утром — после сна рабочая функция коры
мозга выше, а к вечеру, по мере нарастания утомления, понимание речи такими детьми
значительно ухудшается. Реже происходит наоборот, дети лучше воспринимают речь вечером -
восприятие несколько улучшается, клетки мозга включаются в рабочий ритм.

Увеличение громкости обращенной речи не улучшает понимание у детей с сенсорной алалией,
это позволяет отличить их от слабослышащих детей. Тихая спокойная речь воспринимается
ребёнком значительно лучше, чем громкая речь, крик. Использование слуховых аппаратов у
сенсорных алаликов не улучшает восприятие речи, в то время как у слабослышащих функция
восприятия значительно улучшается.

У детей с сенсорной алалией часто присутствует повышенная чувствительность к звукам,
безразличным для окружающих, например, шум сминаемой бумаги, звук капающей воды, тихий
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скрип и т. д. Здоровые люди слышат такие звуки, но не реагируют на них, за исключением
моментов утомления, раздражения. Дети с сенсорной алалией воспринимают эти звуки
обостренно, и очень болезненно на них реагируют: проявляют беспокойство, плачут, жалуются
на боль в ушах и голове, на другие неприятные ощущения.

Дети, страдающие сенсорной недостаточностью, обладают высокой речевой активностью.

У них наблюдается логоррея — ребенок бессвязно воспроизводит все известные ему слова. Не
улавливая смысла, ребенок проговаривает, отражая как эхо, слова и словосочетания,
услышанные им ранние или в данный момент. Произнесенные таким образом слова и
словосочетания не осмысливаются и не закрепляются.

Ребенок с сенсорной алалией с упоением слушает собственную речь, интонацию своего голоса.
Речь сенсорного алалика сопровождается живой мимикой и жестами, имеет выразительную
интонацию.

Такие дети не способны контролировать собственную речь. Высказывания ошибочны по форме и
не точны по содержанию, часто бывает трудно понять, о чем так горячо он говорит. Обильно
присутствуют замены, пропуски звуков, частей слова, части разных слов соединяются друг с
другом.

В целом, речь ребенка с сенсорной алалией – это повышенная речевая активность на фоне
пониженного внимания к речи окружающих и отсутствия контроля за своей речью. Грубо
нарушенная речь при сенсорной алалии не может использоваться как средство общения.

Также у сенсорных алаликов наблюдаются нарушения личности; разнообразные трудности
поведения, особенности эмоционально-волевой сферы, вторичная задержка умственного
развития. Речь не является регулятором и саморегулятором поведения и деятельности такого
ребенка.

Итог таков, что у детей с сенсорной алалией нарушена не сама возможность развития речи, а
преимущественно возможность обучаться речи на основе слуха, что является ведущим
фактором в определении специфики коррекционной работы с этой категорией детей.

Учитель-логопед высшей категории Круглова Инна Абриковна
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