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Материалы взяты с сайта Rebyenok.Ru 

Энциклопедия раннего развития 

Первый месяц жизни прошел. Малыш адаптировался к окружающему миру. У него
сформировался суточный ритм жизни: сон - преимущественно ночью и бодрствование - днем.
Дитя уже узнает ваши прикосновения, голос, эмоционально реагирует на &quot;разговор&quot; с
ним.

Умения, наметившиеся в сенсорном, эмоциональном, речевом и двигательном развитии ребенка
в период новорожденности, к концу второго месяца жизни малыша приобретут яркий и
выразительный характер. Главные из них:

ребенок умеет зрительно хорошо выделять в пространстве взрослого и те предметы, которые он
ему демонстрирует; 

может сосредоточить взор на предмете, рассматривая его; 

целенаправленно прислушивается к звукам; 

вступает в эмоциональный контакт со взрослым, реагируя на его слова улыбкой; 

способен недолго удерживать головку в положении лежа на животе. 

СЕНСОРНОЕ ВОСПИТАНИЕ И РАЗВИТИЕ ДЕЙСТВИЙ С ПРЕДМЕТАМИ

Показатели развития ребенка

Фиксирует взглядом неподвижный предмет в течение 20-25 сек. Следит за движущейся
игрушкой или взрослым непрерывно в течение 10-20 сек., поворачивая головку влево и вправо по
траектории движущегося объекта. Поворачивает голову в сторону источника звука. Меняет
положение головы при перемене места источника звука. Способен вслушиваться в звуки в
течение 5 сек.
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СОЦИАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

Показатели развития ребенка

Ребенок широко и длительно улыбается в ответ на ласковое обращение к нему. Улыбка
приобретает яркую эмоциональную выраженность: улыбается все лицо, расплывается в широкой
улыбке рот.

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

Показатели развития ребенка

Поворачивает голову в сторону голоса. Прислушивается в течение 5-7 сек. Все чаще издает
короткие гортанные звуки (&quot;кхы&quot;, &quot;гы&quot;), в которых уже начинают
&quot;вырисовываться&quot; звуки речи &quot;г-г-г&quot;, &quot;га-га&quot;, &quot;гу-гу-гу&quot; и
т.п., - первые речевые реакции, так называемое гуканье.

МОТОРНОЕ РАЗВИТИЕ

Показатели развития ребенка

Приподнимает голову и удерживает ее не менее 5 сек. Раскидывает ручки, хотя пальчики еще
сжаты в кулачок. Цепко схватывает взрослого за палец, вложенный в его ладошку.
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